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UfA [ukarsas preparar y degustar alimentos nutritivos
DIVISION OF AGRICULTURE E F N E P o o ) o
aprende actividad fisica sencilla y divertida

RESEARCH & EXTENSION Expanded Food and Nutrition Education Program

University of Arkansas System

aprender sobre nutricion

recibir herramientas de cocina
aprende como obtener mds para tu
dinero en comestibles

recibir recetas

INFORMACION DE LA CLASE:

CUANDO:

CONTACTO:

La Universidad de la Divisién de Sistemas de Arkansas de Agricultura ofrece a todos sus programas y servicios de extensién e investigacién sin importar la raza, color, sexo, identidad de género, orientacion sexual, origen nacional, religion, edad,
discapacidad, estado civil o de veterano, informacién genética, o cualquier otro estado legalmente protegido, y es una accién afirmativa / ofrece igualdad de oportunidades.
Si necesita una adaptacién razonable para participar o necesita materiales en otro formato, comuniquese con su oficina local de Extensién del Condado tan pronto como sea posible. Marque 711 para Arkansas Relay.
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